
Settimana Choreocosmos 2026 
 

LE NOVE BEATITUDINI DEL CRISTO 
 

SEMINARIO DI UNA SETTIMANA CON ROBERT POWELL 
(con Danza Cosmica e Cerchio Sofianico del Graal) 

 

Domenica 6 settembre - Sabato 12 settembre 2026 
 

Hotel Spa CASA DI SALUTE RAPHAEL, 
RONCEGNO (TRENTO) 

 
Il Vangelo di Matteo espone in modo grandioso  

l'azione della forza del Cristo sui nove elementi dell'uomo. 
Le nove Beatitudini, relative ai nove membri dell'essere umano, mostrano come l'io, 

quando è ricolmo del Cristo, opera nei diversi arti costitutivi e porta loro la beatitudine. 
(Rudolf Steiner) 

 
Le nove Beatitudini annunciate dal Cristo nel Sermone della Montagna, come riportato nel Vangelo 
di Matteo, costituiscono il fondamento della Scuola del Cristo nel cristianesimo esoterico. Le nove 
Beatitudini, quando penetrate nella loro maestà e profondità, costituiscono un percorso di iniziazione 
cosmica sotto la stessa guida del Cristo. Durante il seminario accosteremo le nove Beatitudini da vari 
punti di vista, compreso il lavoro con le nove Beatitudini nella danza cosmica e sacra. La danza 
cosmica affonda le sue radici nei templi dei misteri antichi, ove le danze sacre erano fondamentali nel 
percorso iniziatico.  
C'è una dichiarazione fatta da Rudolf Steiner all'euritmista russa Tatiana Kisseleff: “Se lei assume la 
direzione dell'euritmia qui [a Dornach], allora sono certo che... lei darà [all'euritmia] il suo sfondo 
cosmico-sacrale e sarà in grado di mantenerlo". Nella nostra pratica dell’euritmia come Danza 
Cosmica e Sacra Choreocosmos coltiviamo l’aspetto cosmico-sacrale dell'euritmia, che Rudolf 
Steiner considerava particolarmente significativo. Dalle dichiarazioni di Rudolf Steiner a Tatiana 
Kisseleff risulta evidente l'esistenza di un retroterra cosmico-sacrale dell'euritmia, oltre all'euritmia 
artistica, pedagogica e terapeutica da lui sviluppate fra il 1912 e il 1924. 
Sul cammino dell'iniziazione cosmica sorge una nuova saggezza stellare, l'Astro-Sofia, implicita 
nell'euritmia. In questo corso lavoreremo con le danze cosmiche delle configurazioni planetarie per 
le nove Beatitudini. Cercheremo anche di comprendere l’attuale situazione mondiale con l'aiuto 
della saggezza stellare, astro-Sofia. 
 

La musica dal vivo per gli incontri sarà suonata dal pianista Fabio Berellini. 
 

Lingue parlate da Robert nella settimana internazionale Choreocosmos: inglese e tedesco, con 
traduzione in italiano di Uberta Sebregondi. L’intento è di essere veramente internazionali, e 
la compresenza di tre lingue (Inglese, Tedesco, Italiano) è un passo verso un incontro di culture 
in senso cosmopolita. Il linguaggio della Danza Cosmica è universale - si esprime nel 
movimento e nei gesti euritmici (la parola greca Euritmia significa “movimento armonioso”) – 
è un linguaggio cosmico. 
 

Vedi, separatamente, il programma delle due precedenti settimane in sequenza ad Assisi: 
22-28 agosto “La pietra fondamentale d’Amore, chiave per il Cristo eterico” 

e 29 agosto-4 settembre “Il viaggio dell’anima nella vita dopo la morte” 
 

Programma e dettagli della settimana 6-12 settembre a Roncegno nelle pagine successive: 



SETTIMANA CHOREOCOSMOS  
CASA DI SALUTE RAPHAEL, RONCEGNO, ITALIA 

Domenica 6 settembre - sabato 12 settembre 2026 
 

Situata nelle Alpi trentine, a circa mezz'ora a sud-est di Trento, la Casa di Salute Raphael è un hotel termale 
che si occupa dell'applicazione medicinale della famosa acqua di Levico, descritta da Rudolf Steiner come 
intrisa di forze cosmiche. I medici che gestiscono l'hotel lavorano sulla base delle indicazioni di Rudolf Steiner 
e le terapie includono euritmia, massaggi, bagni nell'acqua di Levico, ecc. L'hotel si trova in una splendida 
posizione e dispone di una grande sala adatta alla danza cosmica.  
Tutti i partecipanti alla settimana Internazionale Choreocosmos dovrebbero arrivare alla Casa di Salute  
domenica 6 settembre, in tempo per la cena delle 19:00.  
La partenza è prevista dopo la colazione del mattino di sabato 12 settembre. 
 

PROGRAMMA GIORNALIERO: LUNEDÌ-VENERDÌ, 7-11 SETTEMBRE 2025 
(In inglese e tedesco, con traduzione in italiano di Uberta Sebregondi) 

8:00-9:00 Colazione 
9:00-9:30 Meditazione mattutina in euritmia e altre meditazioni 
9:30-10:45 Danze cosmiche 

11:15-12:30 Studio relativo al tema 
13:00-14:00 Pranzo 
15:00-16:15 Studio relativo al tema 
16:45-18:00 Danze cosmiche 
18:00-19:00 Pausa 
19:00-20:30 Cena 
20:30-22:00 Celebrazioni con musica  
Venerdì sera celebreremo le Nove Beatitudini del Cristo con le danze cosmiche che avremo imparato 
durante la settimana. Oltre alla celebrazione conclusiva di venerdì sera, ci saranno altre due 
celebrazioni musicali durante la settimana, una il lunedì sera e una il mercoledì sera, ma senza 
euritmia/danza cosmica. 

 

Robert Powell, PhD: conferenziere e autore internazionalmente conosciuto, euritmista e terapeuta del 
movimento, fondatore della Scuola di Danza Cosmica e Sacra Choreocosmos e cofondatore della Sophia 
Foundation of North America, ha conseguito il dottorato per la sua tesi sulla Storia dello Zodiaco. Fra le sue 
opere: The Sophia Teachings in sei cassette (Sounds True Recordings) e i seguenti libri: Divine Sophia-Holy Wisdom, 
The Most Holy Trinosophia and the New Revelation of the Divine Feminine, The Mystery, Biography, and Destiny of Mary 
Magdalene, Elijah Come Again, Chronicle of the Living Christ, Hermetic Astrology vol. 1 & 2, The Star of the Magi and the 
Life of Christ, The Christ Mystery, The Sign of the Son of Man in the Heavens, The Morning Meditation in Eurythmy, 
Astrogeographia (con David Bowden, 2012), Cultivating Inner Radiance and the Body of Immortality. Robert è co-autore, 
con Kevin Dann, di The Astrological Revolution e Christ and the Maya Calendar, con Lacquanna Paul, di Cosmic Dances 
of the Zodiac e Cosmic Dances of the Planets e, con Estelle Isaacson, di Gautama Buddha’s Successor: A Force for Good in 
Our Time e The Mystery of Sophia. È stato per molti anni redattore dell’annuale Star Wisdom Journal, con le effemeridi 
mensili dei movimenti planetari siderali – geocentrici & eliocentrici – ampiamente commentati da molti 
interessanti articoli di Robert e di altri autori. Robert insegna una forma dolce di movimento risanatore: la danza 
sacra dell’euritmia (dal greco: “movimento armonioso”) e le danze cosmiche dei pianeti e dei segni dello zodiaco. 
Con il Cerchio Sofianico del Graal promuove celebrazioni dedicate al Divino Femminile. Tiene seminari in 
Europa e altrove. Con Karen Rivers, co-fondatrice della Sophia Foundation, guida pellegrinaggi nei luoghi sacri 
(1996 Turchia; 1997 Terrasanta; 1998 Francia; 2000 Inghilterra; 2002 Italia; 2004 Grecia; 2006 Egitto; 2008 India; 
2009 Turchia; 2010 Grand Canyon, 2012 Sudafrica, 2014 Perù, 2016 Israele, 2018 Bali). I pellegrinaggi sono 
cessati con i lockdown del Covid.  
Siti web (in inglese): www.sophiafoundation.org / www.sophiaschoolofmovement.org/ 
https://steinerbooks.org/search?q=Robert+Powell&options%5Bprefix%5D=last  
Pubblicazioni in italiano: Cronaca della Vita di Cristo, Le genealogie di Gesù, Astrologia Ermetica voll. I, II, III, La 
Meditazione del mattino in Euritmia, Aspetti cosmici della Pietra di Fondazione, Biografia e saggezza stellare, La Divina Sofia e i 
venti di cambiamento per il nuovo millennio, Maria Maddalena - Mistero, Biografia e Destino. È co-autore insieme a 
Lacquanna Paul di Danze Cosmiche dello Zodiaco, Danze Cosmiche dei Pianeti e La Pietra di Fondazione in Euritmia. 
Queste e altre pubblicazioni sono disponibili e scaricabili presso l’ed. Estrella de Oriente, info@estrelladeoriente.it  
Sito web in italiano: http://www.estrelladeoriente.it/Pages/Powell.htm 



COSTI PER LA SETTIMANA INTERNAZIONALE CHOREOCOSMOS 
 

 
A: CAMERA SINGOLA, PENSIONE COMPLETA: 105 € A NOTTE (solo 15 singole disponibili) 
B: CAMERA DOPPIA, PENSIONE COMPLETA: 95 € A NOTTE A PERSONA 
C: CAMERA DOPPIA USO SINGOLA: 125 € A NOTTE 
 
QUOTA DEL CORSO: 400 € 
 
6 NOTTI IN CAMERA SINGOLA & QUOTA DEL CORSO: 1.030 € (solo 15 singole disponibili) 
6 NOTTI IN CAMERA DOPPIA & QUOTA DEL CORSO: 970 € 
6 NOTTI IN CAMERA DOPPIA USO SINGOLA & QUOTA DEL CORSO: 1.150 € 
 
I partecipanti esterni sono i benvenuti. Contattate me, Sally, con anticipo se desiderate 
assistenza nella ricerca di altre sistemazioni. Si consiglia di prenotare per tempo. 
 
INOLTRE, POICHÉ IL SEMINARIO SI SVOLGE IN ALTA STAGIONE, È CONSIGLIABILE 
ISCRIVERSI CON ANTICIPO. IL POSTO VI SARÀ RISERVATO AL RICEVIMENTO DEL 
MODULO D’ISCRIZIONE QUI SOTTO, A CONDIZIONE CHE AL MOMENTO 
DELL'ISCRIZIONE CI SIANO ANCORA CAMERE DISPONIBILI. 
 
PER ULTERIORI INFORMAZIONI, CONTATTARE SALLY ELLIS-JONES: 
CELL: +39-348-210-6251    E-MAIL: sally.ellis.jones@gmail.com 
 
 

MODULO D’ISCRIZIONE 
SETTIMANA INTERNAZIONALE CHOREOCOSMOS 

6-12 SETTEMBRE 2026 
 
Nome 
 
Indirizzo 
 
Numero di telefono 
 
Costo (indicare A, B o C): 
 
Totale: 
 
Importo da versare il 6 settembre: 
 

Si prega d’inviare il modulo di iscrizione a: Sally Ellis-Jones, E-mail: sally.ellis.jones@gmail.com 
Via della Polla 44, 38052 Caldonazzo (TN), Tel: +39-0461-724893 Cell: +39-348-2106251 

 
 
 

[Vedi, separatamente, il programma delle due settimane in sequenza ad Assisi: 
22-28 agosto “La pietra fondamentale d’Amore, chiave per il Cristo eterico” 

 e 29 agosto-4 settembre “Il viaggio dell’anima nella vita dopo la morte”] 
 


